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Caros Leitores,

Durante o mês de abril, realizaram-se várias atividades com os utentes

do CACI. 

No dia 3, de modo a celebrar o Dia Internacional do Livro Infantil,

houve uma visita da escritora Luísa Sobral, com a apresentação de um

dos seus livros. Nessa tarde, ainda fomos a uma exposição “A Parte que

Fica”, no Centro de Interpretação Ambiental da Pedra do Sal. No dia 10,

realizou-se um passeio à Quinta d’Alagoa em Carcavelos, com

observação de animais e decorações de Páscoa. No dia 14, decorreu

uma sessão de psicomotricidade na escola básica, com as crianças do

pré-escolar, com a Angélica e a Matilde. No dia 17, a manhã contou com

terapia do riso e, à tarde, uma divertida caça aos ovos. A 18 de abril

celebrou-se a Sexta-feira Santa e a 20, o Domingo de Páscoa. No dia 24,

houve um passeio à vila de Cascais com a Ronise e a Catarina. Por fim,

no dia 25 comemorou-se o Dia da Liberdade.
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Para festejar o Dia Internacional
do Livro Infantil, recebemos a
visita muito especial da Luísa
Sobral! Juntámo-nos com a
creche e ouvimos uma história
de um dos seus livros e deixou-
nos a todos muito felizes. Foi um
momento mágico, cheio de
alegria, que encheu o nosso dia
de sorrisos e imaginação.
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Caça ao ovo

Apresentação do livro
Luísa sobral

Na Páscoa, fizemos uma divertida
Caça ao Ovo em equipa!
Procurámos pistas escondidas que
eram peças de um puzzle e, no
final, ganhámos cestos com
ovinhos de chocolate. Foi uma
tarde cheia de alegria, trabalho em
equipa e muita diversão!



Bárbara 
29 de abril 3

ANIVERSÁRIOS  DE
ABRIL

Juca
7 de abril
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Exposição 

Saída à Comunidade

TAA

Passeio por Cascais

Caça aos Ovos da Páscoa
Luísa Sobral Saída à Comunidade

Terapia do Riso

Quinta d’Alagoa 

Passeio por CascaisLivro Luísa Sobral

Quinta d’Alagoa 



P

Cantinho
dos amigos

PIADA
100

5

INGREDIENTES:
FATIAS DE PÃO

CHÁ

COMPOTA DE FRUTA OU DOCE OU MANTEIGA

PREPARAÇÃO:

Torrar as fatias de pão e colocar um

pouco de doce, compota de fruta ou

manteiga.

Acompanhe com um pouco de chá.

RICARDO, PARA ONDE GOSTARIAS DE

VIAJAR?
R: EU GOSTAVA DE IR AO JAPÃO.

NUNO, GOSTAVAS DE VOLTAR A VISITAR A

MADEIRA?
R: SIM, GOSTAVA DE LÁ VOLTAR.

MARCO, QUE TRABALHO GOSTARIAS DE

TER?
R: SE NÃO TRABALHASSE NA FARMÁCIA,

GOSTARIA DE TRABALHAR NUM

SUPERMERCADO.

Escrito pelo Marco, Ricardo e Rúben.

O que diz o tubarão para a
“tubaroa”?

Tu baralhas-me.

receita
Torradas com chá



atividades para Maio
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1 de maio - Dia do Trabalhador

4 de maio - Dia da Mãe

17 de maio - Dia mundial da Reciclagem


